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Pruebas de autorrecoleccion del VPH aprobadas por la FDA

Las pruebas de autorrecoleccion del virus del Este enfoque puede disminuir los obstaculos para que
papiloma humano (VPH) cuentan con aprobacion de la todas las personas con cuello uterino que cumplan

Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA, por los requisitos puedan realizarse pruebas de deteccion
sus siglas en inglés) para su uso cuando el paciente y el para ayudar a prevenir el cancer de cuello uterino. Las

médico coinciden en que una muestra de cuello uterino muestras autorrecolectadas (vaginales) y las tomadas
recolectada por el médico no es la opcidn preferida.! Se por el médico (cuello uterino) tienen un desempefio
deben utilizar plataformas de laboratorio y dispositivos comparable cuando se analizan para VPH.??
de recoleccion aprobados por la FDA.

Segun la American Cancer Society (ACS), la American

La deteccion del cancer de cuello uterino mediante la Society for Colposcopy and Cervical Pathology (ASCCP)
autorrecoleccion de muestras vaginales para la prueba y las Directrices de consenso vigentes para la deteccion
del VPH puede aumentar la equidad de salud al ampliar y manejo del cancer de cuello uterino (Guias duraderas),
los entornos en los que la deteccidn esta disponible para las pruebas del VPH realizadas por médicos clinicos
aquellas personas que nunca se han sometido a la prueba  son preferidas para la vigilancia después de pruebas de
0 que presentan un retraso en su deteccion. deteccion anormales, colposcopia o tratamientos para

lesiones precancerosas.*®

Plataformas de laboratorio y dispositivos de recoleccion
aprobados por la FDA

Onclarity con Hisopo Copan 522C.80 Consulte con su labg( atorio para C?nﬁrmar
que esta nueva opcion esté disponible.

Pongase en contacto con el fabricante del dispositivo
cobas® con Cepillo Evalyn o Hisopo que estd utilizando para obtener instrucciones impresas
Copan 522C.80 y en formato de video sobre como usar el dispositivo

correctamente y de manera segura.

Ensayo Alinity m HR HPV con el kit de recoleccion para

el VHP simpli-COLLECT™ o el Cepillo Evalyn® Teal Health Teal Wand

Para acceder a los recursos mds recientes de la Mesa redonda nacional sobre
cdncer de cuello uterino de la American Cancer Society, escanee el cédigo QR

O Visite cervicalroundtable.orglresource—center.



https://www.molecular.abbott/us/en/alinity-m-hr-hpv-assay
https://www.getteal.com/
https://cervicalroundtable.org/resource-center/

Elegibilidad del paciente para la autorrecoleccion

« Asintomatico y elegible para la prueba primaria del VPH

« Sin diagndstico positivo de VIH

« Sin antecedentes de tratamiento para lesiones precancerosas o cancer de cuello uterino.
« Sin exposicion al DES

Puntos clave para pacientes elegibles para la deteccion del cancer de
cuello uterino mediante la autorrecoleccion

« Laautorrecoleccion vaginal para la prueba del VPH es una opcidn de deteccion segura y eficaz.

« Mientras que los resultados positivos de VPH en muestras autorrecolectadas (aproximadamente 1 de cada 10)
requieren un examen de seguimiento con espéculo, las muestras de cuello uterino tomadas por el médico
pueden utilizarse para pruebas reflexivas (como citologia o tincion doble), lo que podria eliminar la necesidad de
una consulta adicional.

Gestion de resultados de pruebas del VPH por autorrecoleccion
La ACS se acoge a las guias de la ASCCP y a las Directrices de consenso vigentes para la deteccion y el manejo del
cancer de cuello uterino, como se muestra a continuacién.*®
» Sielresultado es VPH negativo:
Repita la prueba de deteccion nuevamente en tres afios.

o Sisedetectael VPH 16 0 el VPH 18:
Derive la consulta o programe una visita de seguimiento para colposcopia

« Sise detectan otros tipos de VPH (es decir, sin genotipificacion extendida):
Haga otra consulta para la toma de muestra de cuello uterino que obtiene el médico para citologia o tincion doble

 Sise detectan los tipos de VPH 56/59/66 con genotipificacion extendida:
Repeticion de la prueba en un afio a criterio del médico.

« Sise detecta otro VPH con genotipificacion extendida:
Haga otra consulta para la toma de muestra de cuello uterino que obtiene el médico para citologia o tincion doble

Consideraciones

« Historia clinica electrénica (HCE):
Trabaje con el departamento de tecnologia de la informacién para crear una nueva solicitud de
autorrecoleccion vaginal, con recordatorios e indicaciones ajustados a los intervalos adecuados.

Codigos CPT:

La autorrecoleccion y la recoleccion que realiza el médico tienen el mismo cédigo de prueba de
laboratorio para el VPH.

Codigos de consulta ICD-10:

Utilice el cddigo existente para la consulta de deteccion del cancer de cuello uterino Z12.4 tanto para la
consulta de autorrecoleccién de muestra como para la visita de seguimiento si se necesita un examen
con espéculo (citologia de tamizaje o tincion doble).
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