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مجموعة أدوات البدء من 
عمر التاسعة



أعزاؤنا شركاء المائدة الوطنية للتطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري،

نشكركم على تركيزكم المستمر على زيادة معدلات التطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري. كما تعلمون، أدت جائحة مرض كوفيد 
2019 )كورونا( إلى تراجع كبير في معدلات التطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( بين المراهقين. تشير التوقعات الحالية إلى 

أن التعافي قد يستغرق ما يصل إلى 10 سنوات بعد الجائحة ما لم نتخذ إجراءات استباقية. لذلك، نحن بحاجة إلى مساعدتكم.

 American Cancer Society (ACS) National HPV للمساعدة في زيادة معدلات التطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري، قامت
Vaccination Roundtable بتطوير مجموعة أدوات البدء من عمر التاسعة، والتي يمكن استخدامها في عيادتكم. يسعدنا دعم جهودكم من 

خلال هذه الموارد الجاهزة للطباعة، بما في ذلك:

	�ورقة حقائق لماذا سن التاسعة؟: هذه الوثيقة مخصصة لتثقيف الموظفين والمرضى. تبرز فوائد بدء سلسلة التطعيم ضد  •    
فيروس الورم الحليمي البشري في الأعمار الموصى بها.

ل التَطَعِِيم: يمكن تقديم هذا الإنفوغرافيك الموجه للمرضى إلى الآباء، أو تعليقه في جميع أنحاء عيادتك. إنفوغرافيك   لا تؤجِّ�ِ 	•    
	�إنفوغرافيك الوقاية مهمة!: هذا الإنفوغرافيك الموجه للمرضى يشجع الآباء والأوصياء على التأكد من حصول طفلهم على  •    
لقاح فيروس الورم الحليمي البشري. يوضح هذا الإنفوغرافيك ما هو فيروس الورم الحليمي البشري وكيف يمكن أن يساعد 

اللقاح في حماية الأطفال من السرطانات المرتبطة به.
	�بطاقات إرشادية لموظفي العيادة: هذه البطاقات مخصصة لتثقيف الموظفين ويمكن عرضها في أماكن العمل أو في مكتب  •    

الاستقبال. وقد وجدت العديد من العيادات أنها مفيدة كأدلة مرجعية سريعة عند التحدث مع أولياء الأمور حول تطعيم أطفالهم.
o شُُكر خََاص لفََريق عََمل WA HPV Free عََلى إعداد هََذا المََورد 	

	�بطاقات تذكير بلقاح فيروس الورم الحليمي البشري وجدول التطعيم: هذه البطاقات موجهة للمرضى ويمكن إعطاؤها  •    
للوالدين كتذكير بموعد تلقي طفلهم لقاح فيروس الورم الحليمي البشري وموعد التطعيم التالي.

 تفضلوا بزيارة موقع ACS National HPV Vaccination Roundtable على الويب على hpvroundtable.org لتنزيل هذه 
 الموارد وغيرها وطباعتها. تأكدوا من تضمين عنوان الموقع الإلكتروني hpvrountable.org في أي مواد يتم استخدامها. ويمكنكم زيارة

cancer.org/languages للحصول على معلومات عن السرطان بـ 13 لغة أخرى.

يرجى التواصل معنا على hpv.vaccination.roundtable@cancer.org إذا كانت لديكم أسئلة أو قصص نجاح ترغبون في مشاركتها.

نشكركم على شراكتكم في جهودنا لزيادة معدلات التطعيم ضد فيروس الورم الحليمي البشري والمساعدة في الوقاية من السرطانات المرتبطة 
بهذا الفيروس.

ACS National HPV Vaccination Roundtable فريق

https://hpvroundtable.org/
https://hpvroundtable.org/
https://www.cancer.org/cancer-information-in-other-languages.html
mailto:hpv.vaccination.roundtable@cancer.org?subject=


كلّّ عامٍٍ في الولايَاَت المُُتحدة، يتم تسجيلُُ قرََابة 39300 حََالة جََديدة مِِن السََرطان ناجمة عََن عََدوى فََيروس الوََرم الحََليمي البََشري )HPV).1 لا 
يمكنُُ عِِلاج فََيروس الوََرم الحََليمي البََشري، لكن قد يسََاعد اللقَاَح عََلى منعِِ انتقَاَله وحمََاية الشََخص من 6 أنوََاع من السرطََان إذا تم البِِدء به كما هُُو 

موصًًى به قََبل التَعَرّّض للفََيروس. يُعُدّّ لقَاَح فيروس الوََرم الحليمِِي البََشري )HPV( أداةََ الوقَاَية بَاَلغة الأهميَّةَ، إذ يحمِِي الأطفَاَل والمرََاهقين من 
أكثَرَ من %90 مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورم الحليمِِي البََشري عند إعطََائه في الأعمََار الموصََى بهََا.2 ونظرًًا لأنََّ الوقَاَية من السرطان تتنَاَقََص 

مع تقدّّم سن التَطَعيم، فإن البدءََ فِِي عُُمر التَاَسعة أمرًًا بَاَلغ الأهميَّةَ.

لمََاذا عُُمر 9 سنوََات بالتَحَديد؟
يُوُصََى ببدءِِ سِِلسلة لقَاَح فََيروس الورم الحليمِِي البََشري )HPV( في عُُمر 9 أعوََام من قِِبل ACS) American Cancer Society( و

American Academy of Pediatrics وACS National HPV Vaccination Roundtable. توصِِي الإرشََادات السََابقة الصََادرة عن 
 Advisory Committee on Immunization Practices (ACIP)و Centers for Disease Control and Prevention (CDC)

بالتَطَعيم الرُُوتيني ضد فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( فِِي عُُمر 11 أو 12 عامًًا، لكنهََا تشيرُُ إلى أنه يمكنُُ إعطََاء لقَاَح فََيروس الورم 
الحليمِِي البََشري )HPV( ابتداءًً من عُُمر 9 أعوََام.

إرشََادََات جََدول التَطَعيم المُُوصى بهََا

 فِِي الوََقت 
 المُُحدََّد ‬‬‏‫

العُمُر مِِن 9 أعوََام حتَّىَ 12 
 عامًًا جُُرعتَاَن‏‫ 
 �بََين 6 و12 
شهرًًا �فَاَصلة

 فِِي وقتٍِ�ِ 
 مُُتأخّّر  

 العُمُر مِِن 13 
 عََامًًا حتَّىَ 14 عامًًا 

 جُُرعتَاَن ‫ �‬‏‫
 بََين 6 و12 
شهرًًا �فَاَصلة‏‫

 فِِي أسرََع وق‏‬ٍتٍ‫ ‬‏‫
 العُمُر مِِن 15 عََامًًا حتَّىَ 26 عامًًا 

 ‬3‏‫‏‫ جُُرعََات 
الجُُرعة الأولى فِِي الزيَاَرة الأولى، الجُُرعة 

الثَاَنية بعدََ شهرٍٍ أو شََهرََين، الجُُرعة الثَاَلثة بَعَد 
6 أشهرٍٍ من الجُُرعة الأولى

لمََاذا عُُمر 9 
سنوََات بالتَحَديد؟

نََشرة المََعلومات



1
4
7

2
5
8

3
6
9

تَوَفير وََقٍتٍ أطوََل لإكمََال 
السِِلسلة حتَّىَ عُُمر 13 عامًًا

تَحَقيق استجََابة مناعيَّةَ قََوية 
للقاح فََيروس الوََرم الحليمِِي 

)HPV( البشََري

زيَاَدة احتمََال الحُُصول عََلى 
اللقَاَح قبل أول تعّرّض لفََيروس 

الوََرم الحليمِِي البشََري 
)HPV(

تقلِِيل استفسََارات الأوصيَاَء 
وأوليَاَء الأمُُور حول النشََاط 
الجنسِِي المُُرتبطة بالتَطَعِِيم

تقلِِيل الطََلبات التي تقتصرُُ فَقَط 
على اللقَاَحات "المََطلوبَةَ" 

للمََدرسة
 تقلِِيل عََدد الحُُقن المََطلوبة 

لكلِّ�ِ زيَاَرٍةٍ

زيَاَدة مُُعدلات التَطَعيم وبالتَاَلي 
عََدد حََالات السرطََان التي يتمُُّ 

الوقَاَية منهََا
زيَاَدة معدََّلات التَطَعيم كمََا 

أثبتَتَ عدةُُ أنظِِمة

قُبُول كََبير لدى الأنظِِمة 
مي الرعََاية  الصحيَّةَ ومقدِّ�ِ

وأوليَاَء الأمور

 )HPV( لأكثر مِِن 20 عامًًا، ويوفرُُ حمايةًً طويلةََ الأمََد. لقَاَح فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري )HPV( يتمُُّ إعطََاء لقَاَح فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري
آمنٌٌ وفعَّاَل. تبيََّن أنه لا يسببُُ آثارًًا جانبيةًً خطيرةًً أو طويلةََ الأمََد، بخلاف مََا هو شائعٌٌ مع جََميع اللقاحََات )مثل رُُدود الفِِعل التحسُُّسية أو الإغمََاء(.3

	1 السَرطانات المُرتبطة بفيَروس الورم الحليمِي البشَري )HPV( كلّ عامٍ. Centers for Disease Control and Prevention. https://www.cdc.gov/cancer/hpv/cases.html. تمَّ التحَديث فِي 3 ديسمبر 2025. تمَّ الاطلاعُ عَليه فِي 30 مارس 2026..
	2 . Islami F, Marlow ET, B Thomson, et al. Proportion and number of cancer cases and deaths attributable to potentially modifiable risk factors in the United States, 2019. CA Cancer J Clin. 2024;74(5):405-432.

doi:10.3322/caac.21858. تمََّ الاطلاعُُ عََليه فِِي 15 أبريل 2026.
	3 ..Markowitz LE, Unger ER. Human Papillomavirus Vaccination. N Engl J Med. 2023;388(19):1790-1798. doi: 10.1056/NEJMcp2108502

يُرُجى زيَاَرة ACS National HPV Vaccination Roundtable – بدءُُ التَطَعيم ضِِد فََيروس الورم 
الحليمِِي البََشري في عُُمر 9 سنََوات لمزيدٍٍ من المعلومََات والأدوََات والموََارد.

تعرََّف عََلى الحقَاَئق!

.American Cancer Society, Inc حُُقوق النشر © مملوكةٌٌ لعام 2026 لمُُؤسسة 
الرََقم المََرجعي: 087733، تمََّت المرََاجعة فِِي إبريل 2026 
النماذج مستخدمة لأغراض التوضيح فقط.

لبِِدء سِِلسلة لقَاَح فََيروس الورم الحليمِِي البََشري )HPV( فِِي عُُمر 9 أعواٍمٍ العََديد من الفوََائد، بمََا فِِي ذلكََ:

https://www.cdc.gov/cancer/hpv/cases.html
https://hpvroundtable.org/start-hpv-vaccination-at-age-9/
https://hpvroundtable.org/start-hpv-vaccination-at-age-9/
https://hpvroundtable.org/start-hpv-vaccination-at-age-9/
https://hpvroundtable.org/start-hpv-vaccination-at-age-9/


ل  لا تؤ�جِِّ
التَطَعِِيم

هل كنتََ 
تعلمُُ...

 American Cancer تنصََح مؤسََّسة
Society بأن يحصلََ جََميع الأطفَاَل على 

لقَاَح فََيروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري في الفترةِِ 
العُمُرية مِِن  9 أعوامٍٍ إلى 12 عامًًا. يسََاعد 

اللقَاَح عََلى الوقَاَية من 6 أنوََاع من السرطََان.

يلعبُُ العُمُر دورًًا مهمًًا.
عِِند تَطَعيم طفلِِك في الوََقت المنَاَسب، فإنك تسََاعد 

عََلى حمََايته من أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ الحليمِِي 
البََشري. يكونُُ لقَاَح فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري 
)HPV( أكثر فعاليةًً عند إعطََائه قبل عُُمر 13 عامًًا. 

الحُُصول عََلى اللقَاَح في الأعمََار الموصََى بها يسََاعد 
عََلى الوقَاَية من أنوََاع سََرطان أكثر مقَاَرنة بالحُُصول 

عََليه في أعمََار أكبََر.

الوقَاَية مِِن 
السرطََان

العُمُر

فِِي الوََقت 
المُُحدََّد

‬‫العُمُر مِِن 9 
أعوََام حتَّىَ 

12 عامًًا
 جُُرعتَاَن مع 
12 - 6 شهرًًا

فاصِِلة

فِِي وقتٍِ�ِ مُُتأخّّر
العُمُر مِِن 13 عََامًًا 

حتَّىَ 14 عامًًا
 جُُرعتَاَن مع 
12 - 6 شهرًًا

فاصِِلة

فِِي أسرََع وقٍتٍ
العُمُر مِِن 15 عََامًًا حتَّىَ 26 عامًًا
3 جرعََات: الجُُرعة الأولى فِِي 

الزيَاَرة الأولى، الجُُرعة الثَاَنية بعدََ 
شهرٍٍ أو شََهرََين، الجُُرعة الثَاَلثةبَعَد 

6 أشهرٍٍ من الجُُرعة الأولى

.Centers for Disease Control and Prevention (CDC) التابعة لـ NU38PW000015-02-03 6 رقم NOA تمََّ دََعم هذا المُُورد جزئيًّاّ مِِن خِِلال جََائزة
حُُقوق النََشر لعام 2026 مملوكة لمؤسََّسة American Cancer Society, Inc.، رقم السِِجل: 081602، تمََّت المرََاجعة في إبريل 2026

cancer.org/arabic

يمكنُُ أن يسََاعد لقَاَح فيروس الوََرم الحليمِِي البشرِِي 
)HPV( عََلى الوقَاَية من أكثر من %90 من أنوََاع 

سرطََان فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري عند إعطََائه في 
الوقتِِ المنَاَسب.

http://cancer.org/arabic


الوقَاَية مُُهمة!
تأكََّد مِِن حُُصول طفلِِك على لقَاَح فَيَروس الورم الحليمِِي البَشَري )HPV( للمسََاعدة عََلى الوقَاَية 

من أنوََاع السََرطان المُُرتبطة بفَيَروس الورم الحليمِِي البَشَري.

فََيروس الورم الحليمِِي البََشري مشكلةٌٌ خطيرةٌٌ.
يمكنُُ أن يسببََ فََيروس الوََرم الحليمِِي البََشري، أو HPV، العََديد من أنوََاع السََرطان. يمكن أن يسََاعد لقَاَح 

فََيروس الوََرم الحليمِِي البََشري )HPV( عََلى الحمََاية من هذا الفََيروس وأنوََاع السََرطان التي قََد يسببهََا.

يصََاب أكثرُُ مِِن 39000 رََجل وامرََأة بأنوََاع مِِن السرطََان 
ناجمة عن فََيروس الورم الحليمي البشري في الوِِلايات 
المُُتحدة بشكلٍٍ سََنوي. لا تدع طفلك يكون واحداًً منهم.

أنوََاع سرطََان الحََلق 
لدََى الرجََال والنسََاء أنوََاع سرطََان عُُنق الرََحم 

والمِِهبل والفََرج لدََى 
النسََاء

سرطََان القََضيب 
عند الرجََال

سََرطان الشََرج عند 
الرجََال والنسََاء

يسََاعد لقَاَح فيروس الورم 
الحليمِِي البََشري )HPV( عََلى 

الوقَاَية من 6 أنوََاع من السرطََان.

فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري 

للغَاَية. شََائع 
سيصََاب ثمََانية أشخاصٍٍ من كل 

عََشرٍةٍ بفََيروس الورم الحليمِِي 
البََشري في إحدى مرََاحل حيَاَتهم.

عدوى فيروس الورم الحليمي البشري شائعة جدًًا بين من لم يتلقوا اللقاح. لا يعلمُُ 
مُُعظََم المصََابين بذلكََ. إن الطََريقة المُُثلى للمسََاعدة عََلى الوقَاَية من عََدوى 

فيروس الوََرم الحليمِِي البََشري هي الحُُصول على التَطَعيم.

تختفِِي أغلبُُ حََالات عََدوى فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري من تلقَاَء نفسِِها دون 
أن تسبب مُُشكلاتٍٍ صحيةًً دائمةًً. لا تُوُجد طريقةٌٌ لمََعرفة أي حََالات العََدوى 
ستتحولُُ إلى سرطََان. ولهََذا السََبب من المُُهم أن يتلقَّىَ جََميع الأطفَاَل لقَاَح 

فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري.

لقَاَح فََيروس الوََرم الحليمِِي البََشري )HPV( هُُو وقَاَية من السََرطان.
يمكن أن يساعد لقاح فيروس الورم الحليمي البشري )HPV( في الوقاية من أكثر من 90% 

cancer.org | 1.800.227.2345من سرطانات فيروس الورم الحليمي البشري عند إعطائه في الوقت المحدد. ِ

أكثَرَ مِِن 
22000

حوََالي 
17000



مََتى يحتَاَج الطِِفل إلى لقَاَح فََيروس 
الورمِِ الحليمِِي البََشري )HPV(؟

9-12

 American Cancer Society توصِِي
بأن يحصلََ كلُُّ الأطفَاَل الذين تترََاوح 

أعمََارهم بين 9 أعوََاٍمٍ و12 عامًًا على لقَاَح 
.)HPV( فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري

يسََاعد التَطَعيم عََلى حمََاية الأطفَاَل قََبل تعرضِِهم للفََيروس. التَطَعيم 
فِِي الوََقت المُُحدد بين عمر 9 أعوامٍٍ و12 عامًًا يعني أن طِِفلك سيتلقَّىَ 

جرعتَيَن يفصلُُ بينهمََا 6 إلى 12 شهرًًا.

الجُُرعة 2الجُُرعة 1

لقَاَح فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري 
)HPV( هو أحدُُ اللقَاَحات الموصََى 

بها والتي يحتَاَج إليها كلُُّ الأطفَاَل في 
عمرِِ مََا قبل المرََاهقةِِ.

• لقاَح Tdap )التيتاَنوس والخناَق والسعاَل الديكي(	
• 	)HPV( فيَروس الورمِ الحليمِي البشَري

قد تُوُصِِى لقَاَحات أخرََى للفئَاَت عََالية الخُُطورة أو بناءًً عََلى قرارٍٍ 
مشتركٍٍ مََع طََبيب طفلِِك.

يُعُّدّ التَطَعيم ضِِد فََيروس الورم 
الحليمِِي البََشري آمنًاً وفعالاًً.

يراقبُُ العلمََاء والمؤسسََات الصحية في جََميع أنحََاء العالم 
عن كثبٍٍ سلامة لقَاَح فََيروس الوََرم الحليمي البشرِِي 

)HPV(، ولم يََجدوا أي مخاوف تتعلق بالسََلامة. أظهرََت 
دراسََاتهم أيضًًا أن لقاح فيروس الورم الحليمي البشري 

)HPV( يوفرُُ حمايةًً مََدى الحياة ضِِد 6 أنواع من السرطََان.

ما الذي يجبُُ معرفته 
أيضًًا؟

ي تكلفةََ لقاح فََيروس الورم الحليمِِي  ي مُُعظم خططِِ التَأَمين الص�حِِّ تغ�طِِّ
البََشري )HPV(. تأكََّد مِِن ذلك مع شََركة التأمين الخََاصة بكََ.

يُعُدّّ لقَاَح فيروس الوََرم الحليمِِي البََشري )HPV( جزءًًا من برنَاَمج 
ي هََذا البرنَاَمج تكلفةََ لقَاَح فيروسِِ الوََرم  اللقَاَحات للأطفَاَل )VFC(. يغ�طِِّ
الحليمِِي البََشري )HPV( للأطفَاَل بعُمُر 18 عامًًا أو أقل مِِمن يستوفُوُن 

شُُروط الأهليَّةَ.

يُرُجى زيَاَرة cancer.org/arabic لمََزيد من المََعلومََات حََول لقَاَح 
.)HPV( فََيروس الوََرم الحليمِِي البََشري

cancer.org | 1.800.227.2345 ِ
 NU38PW000015-02-03 6 رقم NOA تمََّ دََعم هذا المُُورد جزئيًّاّ مِِن خِِلال جََائزة

.Centers for Disease Control and Prevention (CDC) التابعة لـ
 ،.American Cancer Society, Inc حُُقوق النََشر لعام 2026 مملوكة لمؤسََّسة 

رقم السِِجل: 0877.74، تمََّت المرََاجعة في إبريل 2026

تحدََّث مع طََبيب طفلِِك اليوم بشََأن تَحَديد 
الموََاعيد.

الجُُرعة الأولى:

الجُُرعة الثَاَنية:

اسمُُ العيَاَدة

قم بتَطَعيم طِِفلك اليََوم للمسََاعدة عََلى حمََايته من أنوََاع سرطََان 
فََيروس الوََرم الحليمِِي البََشري القَاَبلة للوقَاَية مُُستقبلاًً.

مع 12 - 6 شهرًًا ‫

 قد يحتَاَج المراهقُوُن الذين يبدأون سِِلسلة تنَاَول اللقَاَح مُُتأرًًخا 
إلى 3 جرعََات.

الجُُرعََة الثَاَلثة )إذا لزمََ الأمرُُ(:

http://cancer.org/arabic
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لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

لقَاَح فَيَروس الورمِِ الحليمِِي البَشَري )HPV( – البدءُُ مِِن عُمُر التَاَسعة

قم بتَطَعيم طِِفلك ابتداءًً من عُُمر التَاَسعة للمسََاعدة عََلى حمََايته مِِن أنوََاع سرطََان فََيروس الورمِِ 
الحليمِِي البََشري )HPV(. احتَفَظ بهََذه البطََاقة مََعك لضمََان حُُصول طفلِِك على التَطَعيم في الوقتِِ 

المُُحددِِ. قُمُ بتَسَجِِيل التَوَاريخ عََلى ظََهر هََذه البطََاقة.

الاسمُُ الكََامل

تَاَريخ المِِيلاد                                                الرََقم الطبِّ�ِي  

حُُقوق النشر © مملوكةٌٌ لعام 2026 لمُُؤسسة American Cancer Society, Inc. الرََقم المََرجعي: 087747، تمََّت المرََاجعة فِِي إبريل 2026



يُرُجى زيَاَرة cancer.org/arabic لمزيدٍٍ مِِن المََعلومََات.

)HPV( سِِجل لقَاَحََات فََيروس الورمِِ الحليمِِي البََشري

تاريخُُ الجُُرعة الأولى                                          العيَاَدة 

تَاَريخ الجُُرعة الثَاَنية                                          العيَاَدة  

تَاَريخ الجُُرعة الثَاَلثة                                          العيَاَدة  

ثلاث جرعُُات إذا بدََأ التَطَعيمُُ فِِي عُُمر 15 عامًًا أو بَعَده

يُرُجى زيَاَرة cancer.org/arabic لمزيدٍٍ مِِن المََعلومََات.
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ثلاث جرعُُات إذا بدََأ التَطَعيمُُ فِِي عُُمر 15 عامًًا أو بَعَده
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